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Mart ayinda viicudumuzu inceledik. insan viicudu bas, gévde, kol ve
bacaklar olarak 3 bolime ayrilirmig. 5 duyumuz varmig, bu duyular
saglayan organlara 'duyu organlari' denirmis, bu organlarin; gz,
kulak, burun, dil ve deri oldugunu 6grendik. Ogretmenimizin sinifa
getirdigi organ yelegini giyerek i¢ organlarimizi, viicudumuzda
bulunduklari yerleri ve gérevlerini inceledik. iskelet modeli
iizerinden, iskeletimizi olugturan kemiklerimizi inceledik. En uzun
kemigimizin iist bacagimizda bulunan ve 'uyluk' adi verilen kemik
oldugunu, en kisa kemiklerimizin de parmak kemikleri oldugunu,
viicudumuzdaki en kiigiik kemiklerin ise kulagimizda bulunan
kemikler oldugunu 6grendik.

Besinlerin; siit ve siit dirtinleri, karbonhidratlar, proteinler, meyve ve
sebzeler olarak gruplara ayrldi§ini, saglikli beslenmenin tiim besin
gruplarindan yeterli miktarda tiiketerek miimkiin oldugunu
ogrendik. Saghkl yasam igin spor yapmanin ¢ok énemli oldugunu,
spor yaparken dogru sekilde nefes alip-vermemiz gerektigini, dogru
nefesin ise burundan alinip, agizdan verilmesi gerektigini, sporun
viicudumuza neler sagladigini 6grendik. Basketbol, voleybol, tenis,
kosu, golf, su balesi, badminton, sorf gibi farkli spor tiirlerini tanidik.
Bu sporlarin nerede, nasil ve hangi arag-geregler kullanilarak
yapildigini 6grendik. El ve viicut temizliginin saglkl yasam
konusundaki dnemini bir kez daha hatirladik ve dogru el yikama
etkinligi gerceklestirdik.

Bilim nedir? icat nedir? Mucit ne demek? sorularina cevap aradik,
sohbet ettik. icatlarin ilk hallerini izledik. Bilim adamlari ve icatlar
hakkinda sohbetler ettik. Robotlar ve insanlar arasindaki farklari
0grendik. Robotlarin nasil calistigi, hangi amaglarla kullanildigi
hakkinda diisiindiik ve konustuk. Kendi tasarladi§imiz icatlarimizi
“Minik Mucitler, Biiyiik icatlar” sergimizde ilkokul 6grencilerine,
ogretmen ve velilerimize anlattik.

ilkbahar mevsiminin cevremizde, havalarda, yiyecek ve
giyeceklerimizde ve diger canlilarin hayatinda yaratti§i degisimleri
inceledik.

27 Mart Diinya Tiyatrolar Giinii' nii kutladik. Tiyatro sanati hakkinda
bilgi edindik. Biz de gruplara ayrilip, 6gretmenimizin verdigi konuda
dogaclamatiyatro yaptik.

Kiitiiphaneler Haftasi igerisinde ilkokul kiitiphanemize gittik, bir
kiitiphanede neler oldugunu, kiitiphanede uyulmasi gereken
kurallari 6grendik. Ardindan simifimizda kendi kiitiphanemizi
olusturduk.

Ayin degeri 'Adalet' idi. Ogretmenimiz sinifimizda adil olmayan bir
paylastirma yontemi uyguladi, daha sonra bu durum kargisinda
hissettiklerimizi sordu. Bdylelikle adaletsizligin insanlara neler
hissettirdigini, adil olmanin hayatimizda ne kadar biiyiik bir 6neme
sahip oldugunu gordiik. Karsiliksiz ve igimizden gelerek yaptigimiz,
karsimizdakine fayda sa@layan eylemlerimize iyilik diyoruz. Bu
kavrami 6grendigimiz zaman yaptigimiz iyilikleri disindiik.
Ogretmenimiz bize “Iyilik Kovasi” hikayesini okudu. Bizim gériinmez
iyilik kovalarimiz var, kovamizdaki iyilikleri ve kovalarimizi nasil
doldurup bogalttigimizi konustuk. Bu iyilikleri arkadaglarimizlia
paylagirken ne kadar mutlu oldugumuzu fark ettik. lyilik yapmaya ve
kovalarimizi doldurmaya devam edecegiz.

Ayin sehri izmir' i tanidik. izmir'in iilkemizin tigiincii kalabalik sehri
oldugunu, izmir'in Saat Kulesi, Tarihi Asansor, Efes Antik Kenti ve
Sirince beldesini gorsellerde izledik.

Orman nedir? Orman canlilara nasil fayda saglar? Ormanda hangi
canlilar yasar? sorularina cevap arayip sohbet ettik. “Bil Bakalim”
etkinligimizde kendi agacimizi ailemizle arastirdik, aragtirmamizi
arkadaslarimiza sunduk.
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Kaygan-pitirli, hizli-yavas, yilksek-algak, iri-ufak, yasli-genc,
sesli-sessiz, 1lik-soguk-sicak, alt-Gst, i¢inde-disinda, yukari-
asag, tek-cift kavramlarini 6grendik. “Ucan Balik” ve “Gorsel
Dikkat Algi” kaynaklanimizdan calismalar yaptik. “0” sesini
tanidik, “0” sesiyle baglayan sozcikler bulduk. —a,-e, -1, -i, -0

-0, -u, -0 sesleriiginden s6zclik bulma oyunu oynadik.

Nesneler ve semboller kullanarak ¢ikarma islemi yapmaya bagladik.
Farkli biytkliklerdeki alanlara ayni sayida kisi sigmaya calisarak
alan buyikliklerini kiyasladik. 'En sevdigim spor dal' grafigi
olusturduk. Bir bitiiniin esit parcalara ayrilabildigini, bu parcalara;
yarim, ¢eyrek gibi isimler verildigini 6grendik. ipe 2'ser 2'ser 20 ye
kadar boncuk dizme calismasi yaptik. Renkli lastiklerle geometrik
sekiller calistik. Dortgen, beggen, altigen seklini abeslanglarla
calistik.




Viicudumun Béliimleri Oyunu, iskelet Oyunu, Ayakkabi Gorbasi
Oyunu, Bardaktaki Topu Yakalama Oyunu, Kdse Kapmaca, Sessizlik
Oyunu, Robot Oyunu, Yag Satarim Bal Satarim Oyunu, Bil Bakahm?

B/ @m@ﬂ

Hizli bardaklar oyunu ile el goz koordinasyonu, dikkat, konsantrasyon ve
odaklanma becerilerimizi gelistirdik.

Equlibrio adl bireysel oyunda; 3 boyutlu sekiller yapmaya basladik. Model
kitapcigindaki 6rnede bakip ayni sekli olusturuyoruz. Bu oyun sayesinde
gorsel dikkat, odaklanma-konsantrasyon, baglantisal diisiinme ve problem
¢bzmeyi 6Greniyoruz.

Beslenme, Spor Yap Saghkli Ol,
ilkbahar, Sarki Soyle Dans Et,
Viicudumuz, Orman Ne Giizel



Bu ay bagskalarinin fiziksel Ozelliklerini tarif etmeyi
ogrendik. Gizdigimiz renkli canavarlarimiza isim verirken
ve onlari tanitirken ¢ok eglendik. Mesleklerden
bahsederken ileride hangi meslegi segmek istedigimizi
konustuk. Mesleklerin yani sira ¢aligma ortamlarindan;
sehir igerisindeki bazi yerlerden bahsettik. Artik polisin,
itfaiyecinin nerede calistigini biliyoruz. Bu ay meyve ve
sebzeleri kategorize ederken 6grendigimiz sayilarn da
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tekrar ettik. Hislerimizden bahsedebilmeyi 6Grendik.
Hikaye anlatimi derslerinde “Splash In The Ocean”

kitabiyla okyanusta yasayan canlilardan bahsediyoruz.
Kendi okyanusumuzu olustururken, yengec yaparken ve
hamurlarla okyanustaki canlilari olustururken ok
eglendik. “Shark In The Park” kitabinda ise kitabin
sonunda ne ile karsilagsacagimizi heyecanla bekliyoruz.
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Fon Labotaluasinda
Uytadgimy Deneylos

Akciger Modeli, Bilim Adamlarini Tanidik, Bilim Merkezine
Gezi, Isinan Hava Yiikselir, Suyun 3 Hali

Goden Cilimi

Kosu calismalari ve 1sinma egzersizleri ile derslerimize bagladik.
Bank dzerinde kendini gekme vh. hareketlerle kuvvet ve hiza
yonelik parkur caligmalar yaptik. Balon ile voleybolda parmak
pasi ¢aligmasi yaptik. Basketbolda minik basketbol toplariyla top
stirme calismalari yaptik. Egini Bul Ve Otur, Tiinel Gezgini, Tag Tag
Ustiine egitsel oyunlarini oynayarak derslerimizde ok eglendik.

Dans

ilkbaharin ilk giinlerinde birinci dénem 6grendigimiz modern
dans adimlari ile "Bahar Dansi" yarattik. Her birimiz istedigimiz
miizikte bu adimlari kullanabiliyoruz.

ga"&re/ Sanallon

50x50 cm kumas (izerine akrilik ve sulu boya kullanarak hepimiz
kendi portresimizi ¢izdik ve renklendirdik, kendi resmimizi keyifle
yaptik. Kilden ajur teknigini (oyarak) kullanarak kaseler yaptik ve
¢ boyutlu bu késelerimizi dekoratif sekilde siisledik. Bu
etkinliklerle ti¢ boyutlu bigimlendirme yetenegimizi gelistirdik.

Sigarabdregi yaptik ve sardigimiz borekleri afiyetle yedik.
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- Tumsatrang taglarinin hareketlerini tekrar ettik.

+ Sahin diger taslar gibi alinamayacagini, sahin sikistiriimasi
gerektigini 6grendik.

< Sahin korunamayacak gsekilde sikigtiriimasina mat
dendigini 6grendik.

«  Sahin mat olmasi durumunda oyunun bittigini ve mat yapan
tarafin oyunu kazandigini 6grendik.

Dhama

Birlikte hikdye ve kukla etkinlikleri yaptik. Kendi
hikdyelerimizi olusturduk ve kuklalari da kullanarak
hikéyelerimizi anlattik.
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Kendi organ yelegimizi olusturduk. Makarnalar ve oyun hamuru
kullanarak iskelet sistemimizi yaptik. Oyun hamuru ve kiirdanlarla
inga calismasi yaptik. Kagit bardak, pipet, yumurta kolisi kullanilarak
‘Basketbol Potas!' yaptik. “Sen bir mucit olsaydin ne icat ederdin?"
konulu beyin firtinasini resmettik. Daha sonra planlayip ¢izdigimiz
icatlarimizi 3 boyutlu olarak atik materyallerle tasarladik. Renkli
hamurlar ile ilkbahar mevsimi grup calismasi yaptik. Sulu
boyalarimiz ile serbest ilkbahar resmi yaptik. ilkbahar kitapgigimizi
hazirladik. ''Susuz bir diinya nasil olurdu?"" konulu beyin firtinasini
resmettik. Her birimiz su sigelerimizin dig kismini kendi 0zgiin
calismalarimizla tasarladik. Arastirip 6grendigimiz agaglanmizi 3
boyutlu olarak galistik. Kendi 6zgtin tiyatro maskelerimizi olusturduk.
“Bu hafta neler yaptik?” kitabini hazirladik.
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Nefesimizi gelistirmek i¢in havuz igerisinde baloncuklar ¢ikardik. Sirtiist
ayak vurusu calistik. Serbest stil kol calismalari yaptik. Su topu oyunu
oynadik. Su Gizerinde durma ve basit egzersiz hareketleri yaptik, su
icerisinden cisim ¢ikarma oyunu oynadik.

Bu ay “Epoi” isimli halk sarkisi esliginde beden perkiisyon galismalarimiza
bir yenisini daha ekledik. Orff ritim calgilari egliginde gruplar halinde
ogrendigimiz ritim ¢alismalarini sergiledik. “Ilkbahar” isimli sarkiyla

ilkbahara merhaba dedik. Hayvanlar ile ilgili sarki 6grendik ve hayvanlarin
seslerini taklit ettik.
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Elbo (Dbul Caligmadabumy

Diinya Orman Giinti'nde ormanlarin canhlar igin
faydalari hakkinda sohbet ettik ve agaglar konulu
arastirma odevlerimizi siniflarimizda sunduk. 22 Mart
Diinya Su Giinl'nde ise hazirladi§imiz ritim ¢alismalari
ile okulumuzun bahgesinde ve ilkokul binasinda sunum
yaptik, sloganlarimizi séyleyerek suyun hayatimizdaki
énemini vurguladik. ilkbaharin gelisiyle eko-
bahgemizde sogan ektik, soganlarimizin biyime
seriivenini gozlemleyecegiz. Eko-Tim dgrencilerimizle
Mart ayinda da temiz ve diizenli sinif segimlerimizi
gerceklestirdik.
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DORUK KOCAK ANA/3

AHMET RACI SEKER ANA/1
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ZEYNEP BILGE KILIC ANA/5

BEREN FESLi ANA/6




